
(一社)大分県労働基準協会

１　安全関係

番号 タイトル 時間 種類 備考

１－１ マンガ　安全作業の常識　～そのポイントと事故対策～ 20分 新入者教育

１－２ ヒヤリ・ハットで安全先取り 15分 ヒヤリ活動

１－３ あなたのヒヤリはみんなのヒヤリ　～ヒヤリ情報で安全先取り～ 18分 ヒヤリ活動

１－４ 指差呼称で防げ　職場のヒューマンエラー 20分 指差呼称

１－５ 指差呼称してますか　～定着化のポイント～ 16分 指差呼称

１－６ 日々の作業行動災害を防ぐ　～点検・確認・確認！～ 18分 主要災害対策

１－７ 転倒災害はこうして防ぐ　～転ばぬ先の安全の知恵～ 17分 主要災害対策

１－８ 見落としていませんか　危険を　～「巡思」で安全パトロールを見直そう～ 23分

１－９ 交通災害ゼロを目指して　～交通ＫＹでゼロ災運転を～ 16分 交通安全

１－10 足場作業等の安全　～足場からの墜落を防ごう～ 20分 主要災害対策

１－11 墜落・転落・安全帯　～安全帯で身を守れ～ 15分 主要災害対策

1－12 たかが脚立？されど脚立？ 19分 主要災害対策

1－13 挟まれ・巻き込まれ災害はなくせる　～みんなで摘みとろう危険の芽～ 18分 主要災害対策

１－14 転倒防止　簡単ストレッチ（職場環境改善事例も紹介）～毎日1分でからだが変わる～ 15分 主要災害対策

1－15 フルハーネス型安全帯（墜落制止用器具）の正しい使い方 10分 主要災害対策

1－16 ストップ！はさまれ・巻き込まれ災害　～こんな不安全行動をなくせ～ 19分 主要災害対策

どこでも はさまれ・巻き込まれ　～はさまれ編～ 15分 主要災害対策

どこでも はさまれ・巻き込まれ　～巻き込まれ編～ 15分 主要災害対策

1－18 ＫＹ活動を活発化させよう　～ヒューマンエラーと危険感受性～ 20分 ＫＹ活動

２　衛生関係

２－0 職場で役立つ熱中症対策　予防から救急処置まで 15分 熱中症

２－１ 【改訂版】　誰もが危険　熱中症の新常識 30分 熱中症 義務化対応

２－２ 健康1分間メモ１０話 20分 健康づくり

２－３ 腰痛 その予防と対処法　　「新・腰痛予防対策指針」対応版　 20分 腰痛

２－４ みんなで取り組むメンタルヘルス 24分 メンタルヘルス

２－５ ガイドラインに基づく職場の救命措置と応急手当 21分 救急・救命

２－６ みえない空気　酸欠等の災害を防ぐ ２０分 酸欠等

２－７ 【改訂版】　熱中症は必ず防げる　～管理と機器・保護具を上手に活用～ 26分 熱中症 義務化対応

２－８ これってパワハラ！？　－ケーススタディで学ぶ－ 28分 メンタルヘルス

３　安全衛生共通

３－１ マンガ　新入社員の安全衛生ガイド　～佐藤君の一日～ 20分 新入者教育

３－２ 新入者の安全衛生　ルールを守って　安全　健康 18分 新入者教育

３－３ リスクアセスメントとは　～リスク編～ 10分 リスクアセスメント

３－４ リスクアセスメントとは　～アセスメント編～ 10分 リスクアセスメント
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３－５ 40歳を超えたら　～加齢と安全～ 17分 高齢化対策

３－６ みんなで進める高齢化への対応　～安全いきいき職場づくり～ 20分 高齢化対策

一人ＫＹ活動の進め方　～ＫＹ活動サイクルの活性化を目指して～ 23分 ＫＹ活動

カード一人ＫＹの進め方 15分 ＫＹ活動

３－８ 非定常作業のリスク対策 16分

３－９ 安全衛生基礎シリーズ　①コミュニケーションから始めよう②かっこいい職場にしよう③ルールを守ろうあなたのために 24分

３－10 マンガ・安全健康これはダメ！ 10分 新人・外国人向け

３－11 新入社員の安全と健康 22分 新入者教育

３－12 ゼロから学ぶ安全健康　～初めて職場に入る人たちへ～ 15分 新入者教育

３－13 エイジフレンドリーガイドラインを推進しよう！　～高年齢労働者の安全と健康確保に向けて～ 26分 高齢化対策

４　管理監督者向け

４－１ 知っていますか　安全配慮義務　～経営者、管理者は何をすべきか～ 26分

４－２ 安全衛生診断のすすめ　～中小企業編～ 20分

４－３ 第１巻　こんな時 あなたならどうする? 　～作業時間中における指導指示の効果的方法～ 21分 職長教育

４－４ 第２巻　確認していますか　作業のポイント　～作業手順の上手な活かし方～ 17分 職長向け

４－５ 第３巻　異常を異常として感じうるか　～異常に対する職場の感性をみがく～ 20分 職長向け

４－６ 第４巻　その作業方法で安全は守れますか　～改善ポイントの見つけ方～ 16分 職長向け
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